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Formation N2

Pourquoi faire de la théorie ?

e Formation Niveau 2 - Introduction
e Durée : 10 minutes

Gogogo...

L'environnement

e Comprendre ce qui se passe

e L'eau n'est pas notre environnement naturel

» On a des réactions spontanées / réflexes (lesquelles par exemple ?)
e En parler permet de progresser et d'évoluer

Cadre officiel

 Quelles sont les obligations légales liées a cette activité
e Niveau 1 - Niveau 2 ...

e Niveau 2 == autonomie

¢ Qui dit autonome dit Responsable

 Vos prérogatives : PA20 et PE40

Vos prérogatives
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C'est une activité qui n'est pas sans risques

e On ne joue pas au tennis, la plongée est une activité a risque
e La sécurité doit étre au centre de vos préoccupations

o0
* Nous avons un gros chapitre sur les accidents

Vos papiers

e La Licence, qu'es-aquo ?
e Assurance ... oui mais c'est quoi
o RC - Responsabilité Civile ?
o Assurance personnelle ?
o Type de couverture
e Et le CACI (ex Certificat Médical) dans tout ¢a ?
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Les organisations

- CMAS : Confédération mondiale des activités subaquatiques

La FFESSM

La CMAS

Les autres

En voyage
o Contraintes différentes, reglementations locales
o lere plongée d'évaluation
o Présence d'un guide
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